
Všeobecné kontraindikácie kúpeľného pobytu 
(samoplatca, rekondičný pobyt, cestovné kancelárie) 

 

Kúpeľnú starostlivosť nemožno absolvovať, ak ide o: 

 

 všetky choroby v akútnom štádiu (horúčkovité, zápalové, infekčné ochorenia, chrípka, hnačka, zápaly žíl...), 

 tehotenstvo, 

 epilepsiu okrem prípadov, pri ktorých sa v posledných 3 rokoch nevyskytol žiaden záchvat (potvrdenie od 

neurológa), 

 zhubné nádory počas liečby a po nej s klinicky zistenými známkami pokračovania choroby, 

 nemožnosť udržať moč a stolicu, 

 nehojace sa kožné defekty akéhokoľvek pôvodu, kožné infekcie, 

 hypertenziu nad 120 mm Hg diastolického tlaku (spodný tlak ), 

 vážne choroby srdca, 

 intoxikácia alkoholom alebo inými omamnými látkami, 

 pacienti s kolostómiou alebo urostómiou, 

 pacienti vyžadujúci si 24 hodinovú starostlivosť druhej osoby len so sprievodom, 

 

Pacienti nad 70 rokov musia preukázať potvrdenie od všeobecného lekára o zdravotnej spôsobilosti 

absolvovať kúpeľnú liečbu. 

Odporúčania boli vypracované na základe Všeobecných kontraindikácii kúpeľnej liečby od najväčšieho 

poskytovateľa verejného zdravotného poistenia Všeobecnej zdravotnej poisťovne. 

 

Na Lúčkach, dňa 1. 6. 2015      Vypracoval : MUDr. Krivoš Milan  

  

 


